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Jour 1- le 09/07/26 : Arrivée en Mongolie. Cette
journée sera consacrée a la découverte d’Oulan Bator
la capitale. Vous visiterez au Centre Bouddhiste de la

Mongolie au monastere de Gandantegchinlen d'ou
j'étais lama ( moine bouddhiste) pendant 11 ans,
Construit en 1809 le nom de Shar sum pour assister a
la cérémonie religieuse quotidienne. Le monastere
fut le seul a rester officiellement en activité pendant
les années de communistes.

Apres le déjeuner vous aurez 'occasion de visiter le Musée national Gengis Khan a été créé en 2019
sur décision du Premier ministre de Mongolie. Il présente plus de 10000 pieces originales illustrant
les activités, les objets et les événements marquants de la vie des rois et des nobles des Etats
mongols, de Modun Shanyu, fondateur du premier Etat nomade, ’empire Hunnu, jusqu’au début du
XXe siecle. Le musée utilise des technologies modernes de pointe telles que la réalité augmentée
(RA), les codes QR, la realité virtuelle (RV), les technologies interactives et vidéo, et abrite également

des peintures, des dessins, des sculptures, des objets de forge, de couture, de broderie et des
magquettes. Nuit sous la yourte prét de Zuunmod






Jour 3 - le 11/07/26 - Bag Gazariin Chuluu - Ulaan & Tsagaan Suvraga Vous continuerez votre
exploration du désert de Gobi en arrivant a Tsagaan Suvraga. Cet endroit magique se compose d’un
relief rocheux raviné aux couleurs extraordinaires, ol apparaissent des terres rouges. A une
vingtaine de kilometres se trouvent d’autres falaises de calcaire aux couleurs plus claires et hautes
d’'une trentaine de metres. Vous rencontrez des éleveurs de chameaux. L'ancienne couche
sedimentaire du fond marin, érodée au fil du temps par le vent et I'eau, a formé une falaise qui
ressemble a un stupa vue de loin.La falaise abrupte de Tsagaan Suvarga, haute de 60 metres, est
I'une des formations naturelles les plus remarquables et s'étend sur plus de 400 metres.






Jour 5 - le 13/07/26 - Vallée de Yol - Dunes chantantes trajet jusqu’aux « Dunes
chantantes » qui forment un ensemble de dunes de sable bordées d’une petite oasis
verdoyante. Située dans les departement de Sevrey et Bayandalai, dans la region
d'Umnugovi, la dune de Khongor s'étend sur environ 180 kilometres derriere les crétes
de Sevrey et Zoelung. Elle se déploie du nord-ouest au sud-est, couvrant une superficie
totale de 965 kilometres carrés. Sa largeur maximale, de 27 kilometres, se situe au nord-
ouest, tandis que sa largeur minimale, de 800 metres, se trouve en son centre. Du
sommet de la dune, on apercoit des centaines de dunes qui se prolongent a perte de vue.
Le panorama autour de la dune de Khongor offre un spectacle saisissant : des montagnes
rocheuses a l'avant, des dunes arides au centre et une riviere serpentant sur les
contreforts nord, formant une oasis luxuriante. Les eaux de crue dévalant la créte de
Zoelung se frayent un chemin a travers les sables de Khongor et s'infiltrent dans le sol,
formant des ruisseaux appelés Seruun Bulag et Arganga Bulag a la limite nord des sables,
réapparaissant a la surface et coulant vers l'ouest le long du bord du sable sur plus de 10
kilometres, formant ainsi la riviere Khongor.Vous vous promenez a pied dans les dunes
et 'oasis avoisinante.



Jour 6 - le 14/07/26 - Journée aux « dunes chantantes », balade a dos de chameau La journée sera consacrée
a une balade inoubliable a dos de chameau d’environ 2 heures afin d’explorer le coeur du désert de Gobi.
Par une journée ensoleillée et sans vent, le sable de Khongor, qui semble avoir coulé du sol comme de I'or,
offre un spectacle d'une beauté saisissante. Pour explorer les dunes, il est conseillé de commencer par la
colline la plus proche et de la longer ; il sera ainsi plus facile de suivre la créte d'un sommet a l'autre. Le
sable étant meuble et mouvant, il est impossible de grimper droit et la fatigue peut vite s'installer.
Autrefois, la zone de sable de Khongor était tres haute et dense. Les anciens du village racontent qu'ils ne
retrouvaient plus leurs chameaux dans cette épaisse végétation. On trouve de nombreux pétroglyphes sur
les rochers du mont Sevrey, dont un représentant un chasseur a cheval poursuivant cinqg bouquetins. L'arc
et la fleche, de forme simple, pourraient dater de I'age du bronze, selon les chercheurs. Duut Mankhan : le
point culminant des dunes de Khongor s'appelle Duut Mankhan. Une fois au sommet de cette dune de
sable, plus majestueuse encore que le neuvieme étage d'un immeuble, on percoit distinctement les bruits
du vent : les gens, les animaux, et tout ce qui s'y agite. Etonnamment, vue d'en haut, méme les voitures au
sol ressemblent a de minuscules insectes. Allongé sur le sable, on entendrait presque le vrombissement
d'un avion. Sil'on attend qu'un avion surgisse de nulle part sans jamais le voir, on comprend alors que ce
bruit est celui du sable qui ondule doucement sous l'effet du vent. Ce son est produit par le sable chauffeé
par le soleil qui glisse délicatement sous l'effet du vent. C'est pourquoi les habitants l'appellent « Duut
Mankhkhan ». Une légende raconte que les locaux vénerent la montagne Khatan Sevrey, située au sud, qui
bénit les femmes, d'ot1 son nom de « Khatan ».



Jour 7 - le 15/07/26 - Dunes chantantes — Bayanzag Vous prendrez la piste dans un premier temps et
partirez a la recherche des fameux pétroglyphes de Khavtsgait. Ensuite vous emprunterez les
pistes du Gobi pour arriver jusqu’aux foréts lieu-dit de « Bayanzag ». Puis, promenade aux abords
des falaises environnantes aux couleurs ocre-rouge éclatantes. Dans I'aimag d'Umnugovi, se trouve
une zone sedimentaire argileuse nichée dans une vaste vallee des monts Arts Bogd. Bayanzag doit
son nom a l'abondance d'arbres zag qui y poussent. S'étendant du sud au nord, elle mesure environ
5 km de large et 8 km de long. Les Mongols appellent « tsav » la zone ou le sol argileux rouge et
sableux s'est durci. Les zones plus élevées sont appelées « tsonj ». A Bayanzag, le tsonj culmine
entre 20 et 50 metres. Les habitants nomment également certains lieux « shiree shavar » et « temee
shavar » en raison de la forme particuliere de ces formations rocheuses. Le sol argileux rouge de
Bayanzag eévoque un feu rougeoyant sous le soleil couchant, d'ot1 son surnom d'« asaj bui tolgod »,
ou « falaises flamboyantes ». Ce nom lui a été donné par des scientifiques ameéricains venus
explorer Bayanzag dans les années 1920. Au cours de ces recherches, de nouvelles découvertes de
fossiles de dinosaures datant de 60 a 80 millions d'années ont eté faites, faisant de Bayanzag un site
de renommeée mondiale en paleontologie. Autrement dit, c'est ce lieu qui a fait connaitre le désert
de Gobi en Mongolie dans le monde entier. Bayanzag possede une forét de sycomores dans sa partie
nord. Dans cette forét, des traces d'anciens peuples ayant vécu il y a 40000 ans, voire plus tot
encore, ont été découvertes.



Jour 8 - le 16/07/26 - Bayanzag — Monastere d’Ong Découverte des ruines de ’ancien monastere «
Ongiin Khiid ». Les ruines se situent sur les pentes du mont Saikhan-Ovoo, sur la rive gauche
d'un magnifique méandre de la riviere Ongiin, dans le département de Saikhan-Ovoo, la region
de Dundgovi. Le monastere d'Ongiin, appelé « monastere de Gundzhambaalin » , fut construit
entre 1760 et 1810 par Khutagt Lama Ishdonylkhundev et son disciple Bar Lama Damtsagdorj. A
cette époque, il comptait 28 temples et sanctuaires et abritait plus de 1000 moines. A 15 km de ce
monastere, sur les rives de la riviere Ongiin, se trouvait un autre monastere appelé « Monastere
de Khoshuu Khural », également connu sous le nom de « Trois Monasteres d'Ongiin ». Il
comprenait le monastere de Khutagt Lama, construit dans l'aile ouest du monastere d'Ongiin,
ainsi que le monastere de Khamba Damtsagdorj, également situé dans l'aile est. Le monastere
d'Ongiin abritait quatre monasteres datsan (instituts religieux) proposant des cours de
philosophie religieuse, de méditation par les mantras secrets, de médecine traditionnelle
(mamba) et de numérologie (ou mathéematiques). Conférence sur le bouddhisme.



Jour 9 - le 17/07/26 - Monastere d’Ong — Chutes de la riviere Orkhon trajet jusqu’a la vallée de la
riviere Orkhon, classée au patrimoine mondial de 'UNESCO pour la richesse de son patrimoine
culturel et historique. Excursion aux chutes de la riviere Orkhon. Il s'agit d'une cascade de 10
metres de large qui chute d'une hauteur de plus de 20 metres sur la riviere Ulaan, affluent de
I'Orkhon, &4 132 km de la ville de Kharkhorin, dans la region d'Uvurkhangai. L'Orkhon serpente
sur 130 kilometres a travers du calcaire volcanique, depuis la chaine de Gyatruun jusqu'au
déparetement de Kharkhorin. Au Quaternaire, un volcan entra en éruption a la source de la
riviere Tsagaan Azarga, qui prend sa source dans la chaine de Khangai. Ses matériaux en fusion
se déverserent dans la vallée de I'Orkhon, formant une couche de calcaire de plusieurs dizaines
de kilometres d'épaisseur. L'Orkhon creusa ensuite cette couche, créant le canyon actuel. Au
nord-ouest de la cascade principale se trouve une petite cascade appeléee Baga Khurkhurei. Dans
la famille d’éleveur de chevaux et des yackx qui vous accueillera, vous pouvez participer aux

taches quotidiennes.
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Jour 11 + 12 - le 19-20/07/26 - Monastere de Tovkhon, journée libre chez la famille . Départ pour
une jolie balade pédestre qui vous conduira au petit monastere de Tovkhon Khiid se trouvant
sur le sommet d’'une montagne sacrée qui fut le lieu de méditation et de retraite de Zanabazar,
célebre Lama Mongol, grand intellectuel et sculpteur du 17e siécle. A la frontiére des régions
d'Uvurkhangai et d'Arkhangai, a 40 kilometres au nord-ouest du centre du sum de Khujirt et a
50 kilometres du centre du sum de Bat-Ulziit, Undur-Ovoot (ou Shiveet-Ulaan) se dresse sur un
petit promontoire rocheux au sommet d'une haute montagne entourée de foréts denses.
L'ascension du monastere depuis le pied de la montagne représente 5 kilometres. En 1648, a 1'age
de 14 ans, le premier Bogd Zanabazar de Mongolie, fasciné par ce paysage naturel exceptionnel,
y construisit en 1651 une petite maison de pierre dédiée a la méditation, qu'il nomma « dubkhan
», ou lieu de création. Ce terme désigne depuis lors le monastere. Durant son s€jour au
monastere, Undur Gegen Zanabazar composa la lettre « Soyombo » en 1686 et écrivit des ceuvres
telles que « L'Amant de la Supréme Adisted ». Il créa egalement la magnifique idole « La
Chevelure du Premier » et d'autres ceuvres uniques et précieuses, qui témoignent de son
immense talent artistique. Pres du monastere se trouvent deux puits : celui de droite, appelé «
eau de la bouche », et celui de gauche, « eau de lavage ». C'est de ces deux puits que le premier
Bogd puisait son thé et son eau pour le bain.



L'atelier d'Undur Gegen se trouve sur le rocher nord-ouest, et la grotte-bibliotheque a
l'est. On raconte que les empreintes de ses chaussures mongoles (38 centimetres) et de
ses paumes sont encore visibles sur le rocher nord-ouest. Le monastere fut presque
abandonne apres la guerre des Khalkh Oirat, mais le travail du Khural reprit
régulierement en 1773. Plus tard, depuis 1'époque du tsorj lama d'Erdenezuu,
Balganshadbidorj, jusqu'en 1939, des lamas de la région d'Uyang, la principale région de
'aimag de Sain Noyon Khan, se relayerent pour y tenir des réunions. Rencontre d’un
éleveur des yacks.



Jour 13 - le 21/07/26 - Tovkhon - Karakorum - Dunes d’Elsen Tasarkhai Karakorum. En 1220,
Gengis Khan avait décidé d’y etablir son camp de base, pres du fleuve Orkhon. Vous visiterez
le monastere Erdene Zuu , premier monastere a structure fixe a s’établir en Mongolie au XVIe
siecle sous le regne d’Abtai Khan ce monastere comptait entre 60 et 100 temples.
Signification du nom Kharkhorum : Dans I’Antiquité, la ville s’appelait d’abord Karakorum,
puis Kharkhorum, et maintenant Kharkhorin. Le nom Kharkhorum est un mot ouighour
dérivé d'un terme altai. Cependant, sous le regne de Gengis Khan, elle portait le nom de
Kharkhorum, dérivé du mongol « Kharkhorum ». Kharkhorum signifie « manteau noir » en
mongol. Il est clair qu'une roche dure formée par une éruption volcanique est appelée «
khorum » en ouighour et « khurem» en mongol, comme I’a écrit le scientifique Ts. Shugel.
Ainsi, ce nom n’est pas Kharkhorum, mais Kharkhorin. De nombreux scientifiques se sont
penchés sur cette question, mais aucun consensus n’a encore €té trouve.



La cité antique de Kharkhorum : Les premieres fondations de la ville de Kharkhorum ont été
posées au XllIle siecle. Plus tard, au XIIIe siecle, la ville devint le centre du khan des Kharides et
servit un temps de camp militaire et de dépot d'armes pour les Mongols. Par la suite, le grand
empereur mongol Gengis Khan en fit la capitale de son empire, puis Ogedei Khan agrandit la
ville en 1235 et I'entoura de remparts. A l'intérieur du palais, un vaste batiment, le Tumen
Amgalant, fut construit. Il comprenait une grande salle de 64 colonnes reposant sur des
fondations de pierre, elles-mémes installées sur une estrade surélevée. Le sol était recouvert de
carreaux verts et les murs étaient orneés de peintures variées. La largeur du palais était estimée
entre 55 et 80 metres. Chaque colonne était décorée de dorures et le toit était couvert de tuiles
rouges et vertes. La dynastie Yuan rapporte que la cérémonie d'achevement de la construction
du palais Tumen Amgalant a eu lieu 'année du Livre Rouge, le premier mois lunaire de 1236.
Depuis lors, de nombreux palais et demeures ont été construits a Kharkhorum pour les enfants
et les proches d'Ogedei Khan.



Jour 14 - le 22/07/26 - Retour & Oulan Bator Vous pourrez assister a un spectacle traditionnel de

musiques, danses et chants mongols. Apprentissage du chant mongol diaphonique. Faire de
shopping pour les souvenirs de Mongolie.

Jour 15 - le 23/07/26 — Apres le petit-dejeuner vous allez a I'aeroport pour votre vol international.






Prix du voyage est 3500 euros, le prix comprend les vol international,
les nourritures durant nos séjours et les frais divers. 1500 euros a la
reservation de billet d’avion



